
KOJE SU KLINIČKE ZNAČAJKE SMA?

Pojava u 
dojenačkoj 
dobi kod:

TIP

KRATAK OČEKIVANI 
ŽIVOTNI VIJEK 
(obično manje od 2 godine)

SLABOST U
NADLAKTICAMA

I BEDRIMA

POREMEĆAJ DISANJA i 
POTEŠKOĆE PRI HRANJENJU 
– opasnost od udisanja hrane

 

FASCIKULACIJA 
(TRZANJE) JEZIKA

ZATAJENJE disanja, 
posebno kod  SMA tip 1 i tip 24

SLABO DRŽANJE 
GLAVE

Simptomi se 
javljaju između 

1. I 6. MJESECA

1SMA 

PRATEĆE BOLESTI  

I KOMPLIKACIJE4–6

SPEKTAR
TEGOBA1–3  

1. Kolb SJ, Kissel JT. Neurol Clin. 2015;33:831-46. 2. D'Amico A, et al. Orphanet J Rare Dis. 2011;6:71. 3. Lunn MR, Wang CH. Lancet. 2008;371:2120-33. 4. Haaker G, Fujak A. Appl Clin Genet. 2013;6:113-20. 
5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.



Simptomi se 
JAVLJAJU između 

7. i 18. MJESECA
 

SLABOST ČELJUSTI

SAMOSTALNO sjedi, ali 
NE MOŽE HODATI

TRZANJE NADLAKTICA 
i BEDARA

TIP

ČESTE PROBAVNE TEGOBE, 
npr. zatvor i vraćanje želučane kiseline6

SMA 

SKRAĆENI OČEKIVANI 
ŽIVOTNI VIJEK 

 

2

1. Kolb SJ, Kissel JT. Neurol Clin. 2015;33:831-46. 2. D'Amico A, et al. Orphanet J Rare Dis. 2011;6:71. 3. Lunn MR, Wang CH. Lancet. 2008;371:2120-33. 4. Haaker G, Fujak A. Appl Clin Genet. 2013;6:113-20. 
5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.

1. Kolb SJ, Kissel JT. Neurol Clin. 2015;33:831-46. 2. D'Amico A, et al. Orphanet J Rare Dis. 2011;6:71. 3. Lunn MR, Wang CH. Lancet. 2008;371:2120-33. 4. Haaker G, Fujak A. Appl Clin Genet. 2013;6:113-20.
5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.

Kasnija 
pojava: 

SPEKTAR
TEGOBA1–3

PRATEĆE BOLESTI 
I KOMPLIKACIJE4–6



Simptomi se
 javljaju NAKON

18. MJESECA

SLABOST gornjega 
dijela nogu koja 
raste s vremenom

OPASNOST od PRETILOSTI 
i OSTEOPOROZE

SAMOSTALNO HODA,
ali s vremenom MOŽE

IZGUBITI tu sposobnost
 

TIP

 

SMA 

NORMALAN OČEKIVANI 
ŽIVOTNI VIJEK 

 

3

1. Kolb SJ, Kissel JT. Neurol Clin. 2015;33:831-46. 2. D'Amico A, et al. Orphanet J Rare Dis. 2011;6:71. 3. Lunn MR, Wang CH. Lancet. 2008;371:2120-33. 4. Haaker G, Fujak A. Appl Clin Genet. 2013;6:113-20. 
5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.

5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.

Kasnija 
pojava: 

SPEKTAR
TEGOBA1–3

PRATEĆE BOLESTI 
I KOMPLIKACIJE4–6

Kod SMA tip 2 i 3 česte su ortopedske KOMPLIKACIJE, 
posebno SKOLIOZA (nenormalna zakrivljenost kralježnice), 

PRIJELOMI i DISLOKACIJA KUKA4, 5



* Približan gra�čki prikaz evolucije pacijenta sa SMA, podijeljenih u podskupine, nastao kao rezultat istraživanja prirodnog tijeka bolesti. 
1. Swoboda KJ, et al. J Child Neurol. 2007;22:957-66.

PRIRODNO NAPREDOVANJE BOLESTI KOD SMA UKLJUČUJE 
IREVERZIBILNI GUBITAK MOTORIČKE FUNKCIJE*1

Kod SMA, nakon početnog perioda u kojem se usvajaju motoričke vještine, slijedi period opadanja i 
progresija bolesti (i gubitak motoričkih sposobnosti), što najbrže nastupa u ranim fazama1

5. Darras BT. Paediatr Clin North Am. 2015;62:743-66. 6. Wang CH, et al. J Child Neurol. 2007;22:1027-49.

Pojava u 
dojenačkoj 
dobi kod 
SMA tip 1

Kasnija 
pojava 
SMA tip 2

Kasnija 
pojava 
SMA tip 3

Ilustracija raspona motoričkih funkcija u svim spektrima SMA*1
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